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♥はぁとのペーパー鼻笛の作り方♥

◆用意するもの
　・ハサミ　　・のりまたはセロテープ　　　←ハサミと、のり等の着けるものは必ず必要！
　・ボールペンなど先のとがったもの（書けないボールペンがベスト）　←あるとべんり

◆つくり方
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部品Ａ 部品Ｂ
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②部品Ｂを真ん中から半分に山折りします。
　このとき、折れ線をあらかじめボールペンなど先のとがった　
　ものでスジを入れておくと折りやすいです。（以下、どの折れ
　線も同じようにスジを入れておくときれいに作れます。）
　

あらかじめとがったものでスジを
入れておくと折りやすい

①用紙から、部品２つを切りとります。

③折り曲げたまま、図のふと線部分を切りとります。

④図の部分を、２回かぶせ折りします。（赤い線で折ってくださ
　い）

⑤部品Ａを真ん中から半分に山折りし、その両側の折れ線は
　谷折りします。（折り目をしっかりつけましょう！）

⑧半分に折り曲げている部品Ａと部品Ｂを開き、写真のように
　なれば完成です。
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ここをハサミで切りとります。

ここを山折り

ここを谷折り

こんな感じに折り曲げます

ここを山折り

ここを谷折り
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⑥部品Ａの谷折り部分をいったん開いて、図のように部品Ａを
　部品Ｂにかぶせます。

部品Ａを半分に折
り曲げた中に部品
Ｂを入れます

部品Ａのフチを
部品Ｂのこの線
に合わせます
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特徴その１
ハサミとのりだけで作れる！

特徴その２
折りたためる！

特徴その３
新開発！整流フラップ採用！

部品Ａと部品Ｂのこの角を
ぴったり合わせること！
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⑦部品Ｂの「のりしろ」部分にのりをつけて部品Ａと接着します。
　セロテープで着ける場合は、下の図のように、おもてうら
　それぞれ左右２か所をセロテープで着けます。

部品Ｂの両面ののりしろにノリを
着けて部品Ａと着けます。

セロテープで着ける場合は、この切れ込み
ぎりぎりまでセロテープで着けること

おもての
セロテープ

うらの
セロテープ

部品Ａと部品Ｂのこの折り目
をぴったり合わせること！

うらめん おもてめん
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♥はぁとのペーパー鼻笛の作り方♥

◆用意するもの
　・ハサミ　　・カッター　・のりまたはセロテープ
　・ボールペンなど先のとがったもの（書けないボールペンがベスト）

◆つくり方
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部品Ａ 部品Ｂ

②部品Ｂの図の太線部分をカッターで切りとります。①用紙から、部品２つを切りとります。

③図のふと線部分（型紙は青い線）をボールペンなど先のとが
　ったもので、折りやすいようにスジをつけます。（以下、どの折
　　　　　　　　　　　れ線も同じようにスジを入れておくと
　　　　　　　　　　　きれいに作れます。）

④③でなぞった曲線を、図のように２回かぶせ折りします。

⑤部品Ａの青い折れ線を谷折りし、図のように折った間に丸みを
　つけます。（折り目をしっかりつけましょう！）

⑧写真のようになれば完成です。
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ここをカッターで切りとります。

ここを山折り

ここを谷折り

ま横から見
ると、こん
な感じにな
るように、折
り曲げます

ここをまるめる

ここを谷折り

のりしろ
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⑥図のように部品Ａを部品Ｂにかぶせます。

部品Ａのフチを部品Ｂの
この線に合わせます

特徴その１
カンタンバージョンよりもフィット感と

鳴りやすさUP!!

特徴その２
新開発！整流フラップ採用！

⑦部品Ｂの「のりしろ」部分にのりをつけて部品Ａと接着します。
　セロテープで着ける場合は、下の図のように、おもてうら
　それぞれ左右２か所をセロテープで着けます。

うらの
セロテープ

部品Ａと部品Ｂのこの折り目
をぴったり合わせること！

うらめん おもてめん

※本「はぁとの鼻笛」の著作権は、「森と海の自然工房『梨梨庵』」が所有しますが、解説書、型紙はコピーフリーです。
　また、改造も自由に行っていただいて結構です。但し、本解説書、型紙をそのまま使用して販売し利益を得る行為は禁止とさせて頂きます。
　また、無断での出版物、インターネットサイトへの転記も禁止とさせて頂きます。（下記URLリンクの記載は可）
　本「はぁとの鼻笛」の解説書および型紙は、「http://linlinang.web.fc2.com/kamihanabue.pdf」より同じものがダウンロードできます。
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上級者

バージョン

カッターを使うのと、曲線折、曲面の作成があるため、カンタン
バージョンよりちょっと作るのが難しくなります。
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ここを跡をつけます。ここにスジをつけます。

のりしろ
　

のりしろ
　

セロテープで着ける場合は、この切れ込み
ぎりぎりまでセロテープで着けることおもての

セロテープ

おもて面

うら面

部品Ａと部品Ｂのこの角を
ぴったり合わせること！

穴の高さが1.5～2.0㎜
になるように着けること！
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日本鼻笛協会　練馬友の会公認

♥はぁとのペーパー鼻笛♥
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